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«Балауса» бөбекжай-балабақшасы МКҚК 
2020-2021 оқу жылындағы оқу жоспарына 

ТҮСІНІК ХАТ.
«Балауса» бөбекжай балабақшасы МКҚК ұйымдастырылған оқу іс-әрекеті екі 

тілде, мемлекеттік жэне орыс тілінде жүргізіледі. 2020-2021 оқу жылындағы оқу жоспары 
«Білім туралы» заңының Қазақстан Республикасының 2007 жылғы 27 шілдедегі Заңының 
5-бабының 6-тармақшасына сәйкес және Қазақстан Республикасы Үкіметінің 2018 жылғы 
31 қазадағы № 604 қаулысымен бекітілген Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың 
мемлекеттік жалпыға міндетті стандарты (қосымша ҚР Үкіметінің 2020 жылғы 5 
мамырдағы №182 бұйрық бекітілген Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың мемлекеттік 
жалпыға міндетті стандарты (бұдан әрі-МДТОМЖС).

2020-2021 оқу жылындағы оқу жоспары Қазақстан Республикасының Мемлекеттік 
жалпыға міндетті білім беру стандарты мектепке дейінгі тэрбие мен оқытудың 2012 
жылғы 20 желтоқсандағы № 557 бұйрығымен бекітілген Мектепке дейінгі тэрбие мен 
окытудың үлгілік оқу жоспарлары (қосымша ҚР БҒМ 2020 жылғы 12 мамырдағы №195 
бұйрығымен бекітілген Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу жоспары.)
Білім беру процёсі:

ҚР БҒМ 2016 жылғы 12 тамыздағы № 499 бұйрығымен Мектепке дейінгі тәрбие 
мен оқытудың үлгілік оқу бағдарламасы (қосымша ҚР БҒМ 2020 жылғы 24 қыркүйегі 
№412 бұйрығымен бекітілген Мектепке дейінгі тәрбие мен оқытудың үлгілік оқу 
бағдарламасы.)

ҚР БҒМ 2020 жылғы 13 тамыздағы №345 бұйрығымен бекітілген коронавирустык 
инфекцияның таралуына байланысты шектеу шаралары кезінде мектепке дейінгі ұйымдар 
мен мектепалды даярлық сыныптарында ұйымдастырылған оқу қызметтерін ұйымдастыру 
бойынша әдістемелік ұсынымға сай ұйымдастырылды.

2020-2021 оқу жылында барлығы «Балауса» бөбекжай балабақшада 3 топ жұмыс 
жасайды, оның 1 -  қазақ тілінде, 2 -  орыс тілінде. Барлығы 80 бала тізім бойынша.

ҚР БҒМ 2020 жылғы 13 тамыздағы №345 бұйрығына сәйкес кезекші топтарда 15 
баладан 45 бала тәрбиеленеді.

Мектепке дейінгі ұйымдардың базалық оқу жоспары бойынша ұйымдастырылған 
оку іс-әрекетінің жалпы көлемімен оқу іс-әрекетінің ұзақтығы бала денсаулығының жэне 
психиканың мүддесін қорғау мақсатында енгізіледі.
Вариативті компонент балабақшаның тақырыптық бағытын, педагогтардың 
шығармашылық қызметін жүзеге асырады.

1. «Почемучки» 1 сағат, «Таным» білім беру саласы, ересек орыс тобы.
Мақсаты: эксперименттік қызмет арқьшы қоршаған элем заттарын білу, бастаманың, 
тез тапқырлықтың, ізденушіліктің, сыншылдыктың, дербестіктің дамуына ықпал ету, 
мектеп жасына дейінгі балаларда қоршаған шындыққа адамгершілік-құндылық 
қатынасын тәрбиелеу.
2. «Люби и знай, Родной свой край» 0,5 сағат, «Әлеумет» білім беру саласы, ересек 

орыс тобы.
Мақсаты: туған өлкенің және елдің тарихи -  ұлттық жэне табиғи ерекшеліктері 
негізінде адамгершілік-патриоттық қатынасты және отбасына, қалаға, елге, табиғатқа, 
мэдениетке катыстылық сезімін қалыптастыру, патриоттық сезімді, өздері тұратын 
жеріне, Отаны үшін мақтаныш сезімін тэрбиелеу.
3. «Маленькие художники» 0,5 сағат, «Шығармашылық» білім беру саласы, ортаңғы 

орыс тобы.
Мақсаты: мектеп жасына дейінгі балаларда бейнелеу іс-эрекетінде эстетикалық 
көзқарас пен көркемдік және шығармашылық қабілеттерін қалыптастыру, дәстүрлі 
емес сурет салу арқылы балалардың шығармашылық қабілеттерін, қиялын дамыту, 
балалардың назарын, дэлдігін, мақсаттылығын, шығармашылық өзін-өзі жүзеге 
асыруын тәрбиелеу.
4. «Қөңілді ұлттық ойындар» 1 сағат, «Әлеумет» білім беру саласы, ересек қазақ 

тобы.
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Мақсаты: қазақтың халық ойындарымен таныстырып, әдептілікке тәрбиелеу, сөздік 
корларын дамыту, баланың есту, зейіні, тез ойламу қабілеттерін дамыту, сипап сезу 
аркьшы таным қабілеттерін дамыту, ойлау, есте сақтауын жэне тілін дамыту, 
балаладың ойлау жэне сөйлеу қабілетін дамыту.
5. «Біздің айналамыздағы әлем» 1 сағат, «Таным» білім беру саласы, ересек қазақ

Мақсаты: экологиялық сана элементтерін, қоршаған элем мен табиғатты түсіну жэне 
сүю қабілетін қалыптастыру, табиғи ресурстарға ұқыпты, үнемді қарауға тәрбиелеу.
6. «Ертегілер элемінде» 1 сағат, «Қатынас» білім беру саласы, ортаңғы қазақ тобы. 
Максаты: мектепке дейінгі жасындағы баланы театр түрлері арқылы шығармашылық 
және парасаттылық қабілеттерін жан-жақты дамыту, балалардың сөздік қорларын 
байытып, жақсыдан үйреніп, жаманнан жиренуге тәрбиелеу.

тобы.
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«Балауса» бөбекжай-балабақшасы МКҚК 
2020-2021 оқу жылына арналған улгілік оқу жоспары

Білім беру саласы Түрлі жас орыс 
тобы

Түрлі жас қазақ 
тобы

Түрлі жас орыс 
тобы

Ерте жас 
орыс 

тобы (1 
жастан 
бастап)

Кіші 
орыс 

тобы (2 
жастан 
бастап)

Ортаңғ 
ы казак 
тобы (3 
жастан 
бастап)

Ересек 
қазақ 

тобы (4 
жастан 
бастап)

Ортаңғы 
орыс 

тобы (3 
жастан 
бастап)

Ересек 
орыс 

тобы (4 
жастан 
бастап)

1. «ДЕНСАУЛЫҚ» 3 3 3 3 3 3
Дене шыныктыру 3 3 3 3 3 3
Кауіпсіз мінез-құлық 
негіздері

- - - - - -

2. «ҚАТЫНАС» 1 1 2 2,5 2,5 3
Сөйдеуді дамыту 0,5 0,5 1 1 1 1
Көркем эдебиет 0,5 0,5 0,5 1 0,5 1
С а> -т ашу негіздері - - - - - -

Казак тілі (орыс тілінде 
окытылатын топтарда)

- - - - 1 1

Орыс тілі (казак тілінде 
окытылатын топтарда)

- - 0,5 0,5 “ -

3. «ТАНЫМ» 1 2 2,5 2,5 2,5 2,5
Математика негіздері - - 1 1 1 1
Сенсорика 0,5 0,5 - - - -

Курастыру - 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5
Жаратылыстану 0,5 1 1 1 1 1

4 .  ШЫҒАРМАШЫЛЫҚ» 2 3 3 3,5 3 3,5
С>рет салу 0,5 1 1 1 1 1
Мүсіндеу 0,5 0,25 0,25 0,5 0,25 0,5
Жапсыру - 0,25 0,25 0,5 0,25 0,5
М>дыка 1 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5

5. «ӘЛЕУМЕТ» - - 0,5 0,5 0,5 0,5
Өзін-өзі тану - - - - - -

К гшаган оргамен танысу - - 0,5 0,5 0,5 0,5
Үйымдастырылған оқу 
кызметінің узақтыгы

7-10
мин

10-15
мин

15-20
мин

20-25
мин

15-20 мин 20-25
мин

Үйымдастырылған оқу 
кызметінін жалпы 

көлемі

7 9 11 12 11,5 12,5

Варнативтік компонент - - 1 2 0,5 1,5
Кешлді үлттық ойындар» 1

-  Біздін айналамыздағы 
алем »

1

« Ертегілер әлемінде» 1
-  Маленькие художники» 0,5
«Почемүчки» 1
«Люби и знай. Родной 
свой край»

0,5

Барлығы 7 9 12 14 12 14
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«Б ЕК ІТЕМ ІН »

Күн тәртібі -Распорядок дня
МКҚК «Балауса» бөбекжай балабакшасы-ГККП «Ясли-детский сад «Балауса»

2020-2021ж.ж.

«Балауса» бөбекжай 
балабақшасы МКҚК 

_  менгерушісі 
Н.Альбекова

Күн тәртібінің элементтері. 
Элементы режима.

Топтар
Возрастные группы

Разновозрастная 
группа «Почемучки»

«Балдырған» түрлі жас 
тобы

Разновозрастная группа 
«Солнышко»

Қабылдау. Ойыңдар. Ертеңгілік жаттығулар. 
Приём, игры, утренняя гимнастика

9.00-9.10 9.00-9.10 9.00-9.10

Таңғы ас. 
Завтрак.

9.10-9.40 9.10-9.20 9.10-9.20

Ойыңдар. Ұйымдастырылғанокуіс-әрекетіне дайындык. 
Игры, подготовка к занятиям

9.40-10.00 9.20-9.35 9.20-9.35

¥йымдастырылғанокуіс-әрекетікестебойынша(вариативтік компоненті 2-ші жарты күні) 
Организованная учебная деятельность согласно сетке занятий (вариативный компонент во 
второй половине дня)

1) Ю^-Ю15
2) 1025-1035 
3) 1045-1055

1) 9"-Ю1'0
2) 10,0-Ю30
3) 1040-1 100
4 )  іГ-1130 

Вариат.комп. 16.00

1) 935-10°°
2) Юш-Ю30
3) Ю40- і Г
4) 1110-1130 

Вариат.комп. 16.00
Серуенге дайындык. 
Подготовка к прогулке.

10.55-11.10 11.45-11.55 11.45-11.55

Серуен. 
Прогулка.

11.10-12.00 11.55-12.25 11.55-12.25

Серуенненқайту. Гигиеналыкіс-шаралар. 
Возвращение с прогулки, водные процедуры.

12.00-12.15 12.25-12.40 12.25-12.40

Түскі ас. 
Обед.

12.15-12.45 12.40-13.10 12.40-13.10

¥йкы.
Укладывание и дневной сон.

12.45-15.10 13.10-15.30 13.10-15.30

Ү йкыдантұру. Ш ы ны ктыру про цедурасы. 
Постепенный подъем, закаливающие процедуры.

15.10-15.30 15.30-15.40 15.30-15.40

Түстен кейінгі ас. 
Полдник.

15.30-16.00 15.40-16.00 15.40-16.00

Сюжеттік-рөлдік, шығармашылыкжәнедидактикалыкойындар. Балалардыңөздігіненойыны. 
Игры, самостоятельная деятельность детей.

16.00-17.10 16.00-17.05 16.00-17.05

Серуенгедайындык. Серуен. 
Подготовка к прогулке. Прогулка.

17.10-17.45 17.05-17.50 17.05-17.50

Серуенненкайту. Балалардыңүйгекайтуы. 
Возвращение с прогулки. Уход детей домой.

17.45-18.00 17.50-18.00 17.50-18.00





Сетка іанятий разновозрастной группы «Почемучки» на 2020-2021 учёбный год
Ранняя подгруппа

«Утверждаю»
Заведующая я/с «Нада\са» 

Н.Альбекова

Дни Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница
недели «Почемучки» (русский язык обучения)
1. 1. Здоровье 1. Творчество

2. Здоровье
1. Коммуникация/Комму 

никация
2. Познание

1. Творчество/ 
Творчество

1. Здоровье
2. Познание

1. Физическая 
культура

1. Музыка
2. Физическая культура

1. Развитие речи
(1,3)/Художественн 
ая литература(2,4)

2. Сенсорика (2,4)

1. Рисование(1,3)/ 
Лепка (2,4)

1. Физическая 
культура

2. Естествознани 
е (1,3)/



Сетка занятий разновозрастной группы «Почемучки» на 2020-2021 учебный год
Младшая подгруппа

«Угверждаю»
Заведующая я/с «Балауса»

Н.Альбекова
>> •

Дни
недели

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница
«Почемучки» (русский язык обучения)

1. 1. Творчество
2. Здоровье

1. Творчество
2. Здоровье

1. Коммуникация/ 
Коммуникация
2. Познание

1. Творчество/
Т ворчество/Т ворчес 
тво

1. Здоровье
2. Познание

1. Рисование
2. Физическая 

культура

1. Музыка
2. Физическая культура

1. Развитие речи
(1.3) /Художественн 
ая литература(2,4)

2. Конструирование
(1.3) /Сенсорика
(2.4)

1. Лепка
(2)/Аппликация (4) 
/Музыка (1,3)

1. Физическая 
культура

2. Естествознание



Сетка занятий разновозрастной группы «Солнышко» на 2020-2021 учебный год
Старшая подгруппа

«Утверждаю»
Заведующая я/с «Балауса» 

Н.Альбекова

Дни Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница
недели «Солнышко» (русский язык обучения)
1. 1. Коммуникация

2. Творчество
3. Коммуникация

1. Познание
2. Творчество\Творчест 

во
3. Здоровье

1. Творчество
2. Здоровье
3. Коммуникация

1. Познание\ 
Социум

2. Здоровье
3. Познание

1. Творчество
2. Познание
3. Социум

1. Развитие речи
2. Музыка
3. Казахский язык

1. Основы математики
2. Лепка (1,3)/ 

Аппликация (2,4)
3. Физическая 

культура

1. Музыка (2,4)
2. Физическая 

культура
3. Художественная 

литература

1. Конструировани 
е (1,3)/
Ознакомление с 
окружающим 
миром (2,4)

2. Физическая 
культура

3. Почемучки (1600)

1. Рисование
2. Естествознание
3. Люби и знай. Родной 

свой край (1,3)(1600)



Сетка занятий разновозрастной группы «Солнышко» на 2020-2021 учебный год
Средняя подгруппа

«Утверждаю»
Заведующая я/с «Балауса» 

<іР Н.Альбекова
Оііі іШ; 'Лч • аваиру/ІЛ

5?*«г ж іва̂Л #'

Дни
недели

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница
«Солнышко» (русский язык обучения)

1. 1. Коммуникация
2. Творчество
3. Коммуникация

1. Познание
2. Творчество/ 

Творчество
3. Здоровье

1. Творчество
2. Здоровье
3. Коммуникация

1. Познание/Социу 
м

2. Здоровье
3. Творчество

1. Творчество
2. Познание

1. Развитие речи
2. Музыка
3. Казахский язык

1. Основы математики
2. Лепка (1)/ 

Аппликация (4)
3. Физическая 

культура

1. Музыка (2,4)
2. Физическая 

культура
3. Художественная 

литература (1,3)

1. Конструировани
е(1,3)/
Ознакомление с 
окружающим 
миром (2,4)

2. Физическая 
культура

3. Маленькие 
художники(1600)

1. Рисование
2. Естествознание



2020-2021 оқу жылына «Балдырған» түрлі жас тобының сабақ кестесі
Ересек шағын тобы

. вкглеі**
у  ' 7  ■ Т •. ' ”

«Бекітемін»
•-\уд

«Балауса» б/б меңгерушісі 
Н.Альбекова

Сч '
"Ч*;*

Ф *К(/У -  <.->■_

Апта Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жүма
күндері «Балдырған» (казак тілі)
1. 1. Таным

2. Шығармашылык
3. Денсаулық

1. Денсаулық
2. Таным /Қатынас
3. Әлеумет

1. Шығармашылық/ 
Әлеумет

2. Қатынас
3. Әлеумет

1. Қатынас
2. Таным

1. Шығармашылық
2. Шығармашылық/ 

Шығармашылық
3. Денсаулық

1. Жаратылыстану
2. Сурет салу
3. Дене шынықтыру

1. Дене шынықтыру
2. Құрастыру( 1,3)/ 
Орыс тілі (2,4)
3. Біздің айналамыздағы 
элем(1600)

1. Музыка(1,3)/ 
Қоршаған ортамен 
танысу (2,4)
2. Көркем әдебиет 
4. Қөңілді ұлттық 
ойындар(1600)

1. Сөйлеуді дамыту
2. Математика 
негіздері

1. Музыка
2. Мүсіндеу (1,3)/ 
Жапсыру (2,4)
3. Дене шыныктыру



2020-2021 оқу жылына «Балдырған» түрлі жас тобының сабақ кестесі
Ортаңғы шағын тобы

«Беқітемін»
«Балауса>5 б/б меңгерущісі

і Ү ^  11.Дльбекова
л \

“ з ' ■ ,  *  .V'  V

Апта
күндері

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жүма
«Балдырған» (қазақ тілі)

1. 1. Таным
2. Шыгармашылык
3. Денсаулық

1. Денсаулык
2. Таным /Қатынас

1. Шығармашылык/Әл 
еумет

2. Қатынас
3. Қатынас

1. Қатынас
2. Таным

1. Шығармашылык
2. Шығармашылық/ 
Шығармашылык
3. Денсаулық

1. Жаратылыстану
2. Сурет салу
3. Дене шынықтыру

1. Дене шынықтыру
2. Құрастыру(1,3)/ 

ү  Орыс тілі (2,4)
•

1. Музыка(ҚЗ)/ 
Қоршаған ортамен 
танысу (2,4)
2. Көркем әдебиет
(1,3)
3. Ертегілер әлемінде 
(1600)

1. Сөйлеуді дамыту
2. Математика 
негіздері

1. Музыка
2. Мүсіндеу(І)/ 
Жапсыру (4)
3. Дене шынықтыру



«Балауса» бобекжай балабақшаның дене шынықтыру пэнінен өгкінлегін
САБАҚ КЕСТЕСІ 

2020-2021 ж*.ж.

лЩ.

«Балауса» б/б меңгерушісі 
0 ?  Н.Альбекова

: " - А  . а

"»оА*үГ"̂>т2 ' ^ . .

Топтар «Почемучки» «Балдырган» «Солнышко»
Уақыты Т) і о ̂  ю ^  

2) 1025-1035 
3) 1045-1055

1) 9 - 1 0(К)
2) 10,0-Ю3()
3) Ю40-1100

1) 95М0°°
2) Ю|0-Ю30
3) Ю40-1100

Апта кундері Өткізілетін сабақ кес і есі
Дүйсенбі 2.Дене шыныктыру З.Дене шынықтыру

Сейсенбі 2.Дене шынықтыру 1 .Дене шынықтыру З.Дене шынықтыру

Сэрсенбі 2. Дене шынықтыру

Бейсенбі 2.Дене шынықтыру

Жүма І.Деме шынықтыру З.Дене шынықтыру



«Балауса» бөбекжай балабақшанын музыка пэнінен өткізілетін
САБАҚ КЕСТЕСІ 

2020-2021 ж.ж.

-4-̂ 9 ’ О̂АНь
«Бекітемін» _ .  ж  . .мевд-ерушісі

Топтар «Почемучки» «Балдырган» «Солнышко»
Уақыты 1) 10оо-1015 

2) 1025-1035 
3) 1045-1055

1) 935-10ии
2) 1010-Ю30
3) іо40-п00

1) 9з5-10°°
2) Ю10-1030
3) іо40-п00

Апт а күндері Өткізілетін сабақ кестесі
Дүйсенбі 2.Музыка

Сейсенбі 1 .Музыка

Сэрсенбі І.Музыка (1,3) 2. Музыка (2,4)

Бейсенбі І.Музыка (1,3)

Жүма 1 .Музыка



«Балауса» бөбекжай балабақшаныц орыс тілі пэнінен өткізілетін
САБАҚ КЕСТЕСІ 

2020-2021 ж.ж.

г 'Л 
< ̂ І5«Бекігемін»

«Балауса» б/б меңгерушісі

-— Н.Альбекова
X

Топтар «Почемучки» «Балдырган» «Солнышко»
Уақыты 1) 10°-І6Т"3

2) 1025-1035 
3) 1045-1055

1)93М0°°
2) 1010-Ю30
3) 1040-1 100

1) 935-10о0
2) Ю10-Ю30
3) іо40- п 00

Апта кундері Өткізілетін сабак кестесі
Дүйсенбі

Сейсенбі 2.0рыс тілі (2,4)

Сәрсенбі

Бейсенбі

Жүма



«Бекііемін»■ ©  ̂ - '' ; • -V - 5 ~
«Балал еа» б/б меңгерушісі 

(УР __ Н.Адьбекова
«Балауса» бөбекжай балабақшаның казақ тілі пәнінен өткізілетін

САБАҚ КЕСТЕСІ 
2020-2021 ж.ж.

Топтар «Почемучки» «Балдырган» «Солньиико»
Уақыты 1) 10ии-1015 1) 93>-10°° 1) 935-1000

2) 1025-1035 2) 10І0-Ю30 2) 10,0-Ю30
3) 10^-Ю55 3) Ю40-1100 3) Ю40-1100

Апта күндері Өткізілетін сабақ кестесі
Дүйсенбі З.Қазақ тілі

Сейсенбі

Сәрсенбі

Бейсенбі

Жүма


